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RECRUTE 1 IDE à 0.5 ETP 
A POURVOIR IMMEDIATEMENT 

 
CONTEXTE GENERAL 
Les Cellules d'Urgence Médico-Psychologiques –CUMP- sont intégrées aux équipes d'Aide Médicale Urgente 
pour la prise en charge des blessures psychiques au même titre que les blessés physiques.  
Leurs interventions, au plus près de l’évènement, en immédiat ou post immédiat, visent à contenir les 
réactions émotionnelles immédiates des personnes impactées et favoriser un premier retour de ce qu’elles 
ont vécu afin de limiter l’installation de troubles psychiques et de faciliter le recours aux soins au besoin. 
Cette prise en charge doit s'étendre au soin médico-psychologique des personnels et professionnels de santé 
et des sauveteurs.  
Les CUMP renforcées concourent à la mission de coordination régionale mentionnée à l’article R. 6311-25-1 
notamment pour la formation des professionnels des CUMP et la continuité des soins médico-psychologiques. 
 
CONTEXTE LOCAL 
Le Centre Hospitalier de VERSAILLES (CHV) est un établissement de santé de première ligne, il est porteur du 
SAMU78. La CUMP des YVELINES est une unité fonctionnelle du SAMU78 ; le bureau est situé dans les locaux 
du SAMU78. La CUMP78 est une CUMP renforcée composée de personnels permanents à temps partiel et de 
volontaires issus des Etablissements publics ou privés du 78.  
 
MISSIONS :  
Missions spécifiques 

La CUMP78 assure, coordonne et oriente la prise en charge médico psychologique des victimes et impliqués, 
liée à la survenue d’un évènement à potentiel traumatique COLLECTIF sur le département des YVELINES ; elle 
est déclenchée par le régulateur du SAMU. L’activité associe :  

- Participation à des cellules de crise en lien avec les institutions demandeuses (mairie, centre 
hospitalier, préfecture etc…),  

- Mise en place au besoin de Poste.s d’Urgence Médico Psychologique en lien le cas échéant avec les 
autres acteurs de l’urgence médico-psychologique 

- Entretiens individuels et/ou collectifs en immédiat et en post immédiat 

- Soutien aux équipes SAMU suite à une intervention 
 
En soutien de cette activité clinique, la CUMP78 anime, participe et forme le réseau de l ’Urgence Médico 
Psychologique. 
1/Animation et participation au réseau  

Réseau des YVELINES de l’urgence médico-psychologique :  

- Assurer le recrutement des volontaires  

- Réunions d’échanges cliniques avec membres du réseau, animation de groupes de travail sur des 
problématiques spécifiques. 

- Rencontres avec les partenaires institutionnels (Unités médico-psychologiques police et pompiers, 
Education Nationale, Croix Rouge Française, Associations d’Aide aux Victimes, CLAV etc.) 

 
Réseau régional et national de l’urgence médico-psychologique : 

- Réunions régulières d’échange avec les CUMP franciliennes cordonnées par la CUMP régionale (IDF) 

- Participation aux exercices du SAMU, de médecine de catastrophe et préfectoraux 
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- Soutien interventionnel en cas d’évènements régionaux ou nationaux de grande ampleur 
(catastrophes, attentats).  

- Participation à la réflexion sur l’élaboration des textes nationaux et de l’amélioration de la prise en 
charge des victimes, en lien avec l’ARS et la DGS (ORSAN CUMP, outil informatique SIVIC, etc.) 

- Participation à des congrès/conférences sur l’urgence médico-psychologique. 
 
2/ Formations  

- Urgence Médico Psychologique pour les professionnels de Santé Mentale, futurs volontaires CUMP78 
ou cliniciens souhaitant y être sensibilisés dans leur pratique (CMP, CMPEA, cs psychotrauma, 
Urgence…) formation dispensée par le CESU78, selon le référentiel national de formation à l’urgence 

médico-psychologique (annexe 3 de l’instruction no DGS/VSS2/2017/7 du 6 janvier 2017) 

- Formation pluridisciplinaire des internes et professionnels du SAMU78 : risque suicidaire, agitation, 
soins sans consentement, annonce de décès, violence intrafamiliale.  

- Participation aux projets de recherche clinique le cas échéant  

- Les IDE de la CUMP78 peuvent être amenés à la demande du CESU78 ou de leur réseau de dispenser 
des formations relevant de leurs compétences (Education Nationale, IFSI, CFARM….)) 

 
Missions spécifiques pandémie 

La CUMP78 a eu une fonction de soutien à l’organisation, l’accompagnement et l’orientation des 
professionnels de Santé au cours de la pandémie COVID en 2020. La portée départementale de la CUMP78 
permet à ce titre à l’IDE de faciliter la mise en relation des différents intervenants en miroir du SAMU sur la 
question du soutien psychologique des patients et des professionnels notamment auprès des établissements 
sanitaires et médicosociaux en situation de pandémie. 
 
Autres 

- Mise à jour des mallettes d’intervention et documents CUMP78 dont la péremption des médicaments  

- Suivi d’activité : SIVIC en cas de SSE, PIRAMIG pour le rapport d’activité annuel 
 
SAVOIR FAIRE et COMPETENCES REQUISES 
Connaissances particulières requises: 

Maîtrise de l’informatique: logiciels Word, Excel, PowerPoint, Outlook  
Qualités requises:  

Gestion du stress et maîtrise de soi, en particulier dans les situations d’urgence 
Capacités d’adaptation et de créativité face à l’imprévu et à l’inconnu  
Discrétion et respect du secret professionnel 
Ponctualité, rigueur et capacité d’organisation et d’initiative  
Autonomie dans le travail 
Dynamisme et réactivité 
Disponibilité et polyvalence 
Sens de l’organisation, de l’anticipation et de la communication 
Capacités de gestion d’équipe 
Esprit d’équipe, cohésion 
Bonnes qualités relationnelles, d’écoute et de compassion 
Aptitude à la concertation et la négociation 
Capacité de travail transversal 
Qualités pédagogiques reconnues 
 
PREREQUIS  

 Diplôme d’IDE 

 Formation à l’Urgence Médico Psychologique 

 Volontariat CUMP (départementale, zonale ou à l’étranger) 

 Expérience de travail en service de soins de plus de 3 ans 



 

 
EXPERIENCE CONSEILLEE  
Expérience dans la prise en charge du traumatisme psychologique en situation aiguë 
DU victimologie ou psychotraumatologie 
Formation à la thérapie familiale 
Intérêt pour la clinique du psychotraumatisme,  
Intérêt pour le travail partenarial et de réseau 
En activité sur un établissement hospitalier du département  
 
EVOLUTION POSSIBLE DU POSTE ET DE SON ENVIRONNEMENT  
Fiche de poste susceptible d’évoluer en fonction des contraintes institutionnelles et/ou des projets de service  

 
LIAISONS HIERARCHIQUES 
Directeur du SAMU78  
Psychiatre référent de la CUMP78  
Cadre supérieure du pôle Urgence Soins Critiques 
 
LIAISONS FONCTIONNELLES 
La Cellule d’Urgence Médico-Psychologique est rattachée au pôle Urgence Soins Critiques et est une unité 
fonctionnelle du SAMU  
Psychologues permanents CUMP78 
Infirmiers permanents CUMP78 
Equipes médicales, paramédicales et administratives du SAMU78 
 
Horaires de travail  
0.5 ETP (base 37.5h) 
Schéma horaire de jour adapté aux nécessités et à l’activités de la CUMP, astreintes nuits (18H/8H) et 
weekend (24h samedi et dimanche) et jours fériés. L’IDE participe aux astreintes de la CUMP78 reparties 
entre les différents professionnels exerçant à la CUMP78 
 
Coordonnateurs :  
Dr Caroline de GUILLENCHMIDT, psychiatre référente  
Estelle GALLE, psychologue coordinatrice 
Virginie BLANCHART, IDE coordinatrice 
Fernando VADILLO, psychologue coordinateur  
cump78@ght78sud.fr 
 
Contact  
Dr Olivier RICHARD 
secrétariat CUMP - Mme Sarra GHALAZA : 01 30 84 96 03  

samu78@ght78sud.fr 
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